拔河及广播操比赛竞赛规程
1、  竞赛时间与地点 
(1) 拔河比赛：
时间:11月中旬（具体时间待定）
地点:综合楼一楼前中心道
（2） 广播操比赛：
时间：12月中旬（具体时间待定）
地点：综合楼一楼广场 
二、参加单位
1、甲组：2018级计算机1班、2018级计算机2班、2018级计算机3班、 2018级电子班、2019级计算机1班、2019级计算机2班、2019级口腔班、2019级电子班、 2020级计算机1班、 2020级计算机2班、2020级电子班、2020级口腔班、2020级应用电子大专班、2020级电商大专1班、2020级电商大专2班。（15个班级）
2、乙组： 2018级工美班、2019中餐班、2019级工美班、2019级服装1班、2019级服装2班、2019级康复班、2019级辅具班、2020级工美班、2020级中餐班、2020级服装班、2020级辅具班、2020级康复班、2020级广告设计大专班、2020级服装设计大专班。（14个班级）
3、丙组：2019级中医康复保健1班、2019级中医康复保健2班、2020级中医康复保健班。（3个班级）

三、参赛办法 
1、比赛设甲、乙、丙组。
2、各班级领队、教练均由班主任担任。
4、各班参赛选手必须是本班在校在籍学生。

四、比赛规则 
[bookmark: _GoBack](一)拔河比赛
参赛组别：甲组、乙组、丙组
场地器材：广场、拔河绳、标志带、哨子
比赛方法：1、每班参赛人数根据比赛双方较少的班级人数来确定
2、比赛时将拔河绳中间的标志带拔至靠近己方的标志线即为获胜。 
比赛规则：1、比赛采取三局两胜制；
          2、所有参赛选手及教练员必须服从裁判，否则取消比赛资格。
（二）广播操比赛评分标准（总分100分）（结尾附评分表）
参赛组别：甲组、乙组、丙组
场地器材：广场、音响设备
比赛方法：各班全员参赛（特殊情况不能参赛的学生除外），按全班整体表现进行打分，分值高者名次靠前。
比赛规则：1、进场：各班排成两路纵队，由体育委员带进场。（10分）
2、队列：要求各班队伍整齐，横竖对齐，到达场地后立正站好，准备做操。（15分）
3、广播操：要求动作正确、合拍。（50分）
4、精神面貌：要求精神饱满、朝气蓬勃。（15分）
5、退场：比赛结束后，由体育委员带领按原路返回。（10分）
6、比赛期间不得无故缺席，否则每缺一名学生扣2分（因严重疾病不能参加体育活动者，需在比赛前提供相关证明材料）各队请假情况须于比赛当天上午8:30前，报给学生处。

五、评奖办法 
两项比赛均按班级学生情况分为甲、乙、丙三组进行比赛，比赛结果分别按照甲组：取前6名；乙组：取前6名；丙组：取前1名的规则评出名次(甲、乙组分别取一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名；丙组取前1名)。
 1、拔河比赛：  第一名：3名   
                第二名：4名   
                第三名：6名   
 2、广播操比赛：第一名：3名   
                第二名：4名   
                    第三名：6名 
两次比赛获得前三名的班级均颁发荣誉证书；凡是参与两项比赛任意一项比赛的同学均奖励价值168元的保温杯一个。

九、比赛中如若出现以下行为，将根据情节轻重取消团体名次，情节严重者将给予校纪处分。
1、不遵守大会规定
2、不尊重裁判或不服从裁判判决者

十、本规程未尽事宜，待另行通知。
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